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1. INTRODUCCION

El coronavirus o COVID-19 es una enfermedad respiratoria causada por el virus SARS-
CoV-2. Se ha propagado alrededor del mundo, generando un impacto en cada uno de ellos
a nivel de mortalidad, morbilidad y en la capacidad de respuesta de los servicios de salud.
Asi mismo, ha afectado los aspectos de la vida diaria y las actividades econémicas y
sociales.

La enfermedad se produce cuando una persona enferma tose o0 estornuda y expulsa
particulas del virus que entra en contacto con otras personas. EI COVID-19 tiene sintomas
tales como fiebre por mas de un dia, resfriado, tos, dificultad para respirar, secrecion nasal,
fatiga fisica, malestar general. Pero, también existen personas asintoméaticas que tienen el
COVID-19. Dicha enfermedad puede ser leve, moderada o llegar a generar pérdidas
humanas.

Teniendo en cuenta lo anterior, en la FUNDACION UNIVERSITARIA SEMINARIO
TEOLOGICO BAUTISTA INTERNACIONAL - UNIBAUTISTA, ubicada al sur de Cali y
dedicada a la educacién superior; mantiene su compromiso con la prevencion del COVID-
19, ejecutando actividades tendientes a preservar, mantener la salud individual y colectiva
de los colaboradores, estudiantes y demas partes interesadas, con el objetivo de minimizar
y controlar los factores de riesgo existentes para el contagio del COVID-19.

2. INFORMACION DE LA EMPRESA

Razén social: Fundacion Universitaria Seminario Teoldgico Bautista Internacional
UNIBAUTISTA

NIT: 805.027.579 - 1

Administradora de riesgos laborales: Positiva

Departamento: Valle

Municipio: Cali

Direccion: Avenida Guadalupe 1B 112

Teléfono: 5132323 — 5132320 — 5132324

Sucursales u oficinas: No

Cddigo actividad econémica: 1805001 (Decreto 1607 de 2002)
Actividad econémica: Educacion superior

Clase deriesgo: | - V

3. OBJETIVOS
3.1. GENERAL

Establecer medidas de promocién, prevencion y control de la propagacion del COVID-19
en la UNIBAUTISTA.
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3.2. ESPECIFICOS

¢ Realizar acciones de contencion del contagio y el reporte a la autoridad de salud en caso
de presentarse un caso sospechoso o confirmado de COVID-19.

¢ Contener las situaciones derivadas que pueden afectar el clima laboral y social.

¢ Contener situaciones que pueden impactar negativamente en la imagen de la institucion
universitaria.

e Mitigar los riesgos y reducir el tiempo requerido para la continuidad del negocio.

e Cumplir en tiempo real las disposiciones y recomendaciones de las autoridades
competentes.

e Garantizar que las escuelas deportivas, cafeteria, colegio, iglesias cristianas o cualquier
otro ente que realice actividades deportivas, servicios, reuniones, entre otros en la
UNIBAUTISTA cuenten con el protocolo de bioseguridad antes de realizar sus
actividades al interior de la institucion universitaria.

4. ALCANCE

Este documento aplica para todos los colaboradores, estudiantes, visitantes, proveedores,
clientes, huéspedes, arrendatarios y demas personal que infiera directa o indirectamente
con la UNIBAUTISTA. Adicionalmente, a los familiares del colaborador en caso de
presentarse un caso positivo de COVID-19.

5. DEFINICIONES

¢ Aislamiento: Separacién de una persona o0 grupo de personas gue se sabe 0 se cree
gue estan infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente infecciosa de
aguellos que no estan infectados, para prevenir la propagacién de Coronavirus (COVID-
19). El aislamiento para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado por orden
de la autoridad sanitaria.

e Autocontrol: Es el control que realiza la persona a si misma para detectar fiebre con la
toma la temperatura dos veces al dia permaneciendo alerta ante la tos o la dificultad
para respirar o el dolor de garganta o la fatiga, disminucion o pérdida de la capacidad
para oler, y disminucién o pérdida de la capacidad para degustar. La persona bajo
autocontrol debe conocer el protocolo para comunicarse con el equipo de salud a cargo
si presentara alguno de estos signos o sintomas durante el periodo de autocontrol con
el fin de determinar si necesita una evaluacion médica.

e Bioseguridad. Conjunto de medida preventivas que tienen por objeto eliminar o
minimizar el factor de riesgo biol6gico que puedan llegar a afectar la salud, el medio
ambiente o la vida de las personas, asegurando que el desarrollo o producto final de
dichos procedimientos no atenten contra la salud y seguridad de los trabajadores.

e Buenas Practicas: Se refiere a toda experiencia que se guia por principios, objetivos y
procedimientos apropiados o pautas aconsejables que se adecuan a una determinada
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perspectiva nhormativa 0 a un parametro consensuado, asi como también toda
experiencia que ha arrojado resultados positivos.

Caso 0: Primer caso confirmado COVID-19 positivo en la compaifiia.

Cerco epidemioldgico: Estructuras o agrupaciones de cargos o personas que resultan
de la identificacion de los contactos estrechos.

Contacto estrecho: Es el contacto entre personas en un espacio de 2 metros o mas de
distancia, en una habitacion o en el area de atencion de un caso de COVID-19,
confirmado o probable, durante un tiempo mayor a 15 minutos, o contacto directo con
secreciones de un caso probable o confirmado mientras el paciente es considerado
infeccioso.

Covid-19: Virus que surge periédicamente en diferentes areas del mundo y que causan
infeccidn respiratoria aguda (IRA), que puede llegar a ser leve, moderada o grave

Cuarentena: Significa la separacibn de una persona o0 grupo de personas que
razonablemente se cree que han estado expuestas a una enfermedad contagiosa.

Desinfeccidn. Se refiere al uso de productos quimicos, como desinfectantes registrados
en la EPA, para eliminar los virus y bacterias presentes en las superficies. Este proceso
no necesariamente limpia las superficies sucias, pero al combatir los virus y bacterias
adheridos a las superficies luego de la limpieza, se puede disminuir ain mas el riesgo
de propagar una infeccion.

EPP. Elementos de proteccion personal.

Fuente de contagio: Cuando una persona enferma tose o estornuda y expulsa
particulas del virus, que entra en contacto con otras personas de su alrededor, ya sea
en su lugar de residencia, de trabajo o espacios publicos donde comparte con otros.

Gel hidroalcoholico desinfectante. Solucion liquida o en gel con un alto porcentaje de
alcohol (entre el 60 y el 95 %) y que permite desinfectar de manera rapida la piel. Aunque
es una buena alternativa si no se dispone de agua y jabén para lavarse las manos, hay
gue tener en cuenta que no tienen la misma efectividad para combatir el coronavirus.

Hipoclorito de sodio. Es un grupo de desinfectantes que se encuentra entre los mas
comunes utilizados. Este grupo de desinfectantes tienen un efecto rapido sobre una gran
variedad de microorganismos Son los mas apropiados para la desinfeccion general.
Como este grupo de desinfectantes corroe los metales y produce ademas efectos
decolorantes, es necesario enjuagar lo antes posible las superficies desinfectadas con
dicho producto.

Jabdn. El jabon es una solucion soluble al agua compuesta por la combinacion de un
alcali unido a los acidos del aceite u otro cuerpo graso. Al lavarnos las manos, el jabén
disuelve la membrana lipidica que rodea el coronavirus, inactivandolo y evitando su
poder infeccioso.
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e Limpieza. Se refiere a la eliminacién de suciedad e impurezas de las superficies. Este
proceso no elimina los virus y bacterias que se encuentren adheridos a las superficies.

o Mascarillas. Las mascarillas son un producto sanitario que permite tapar la boca y las
fosas nasales para evitar el ingreso de agentes patdgenos a las vias respiratorias y
contagiarse de enfermedades. Igualmente se pueden usar en sentido contrario, para
evitar contagiar a otras personas en caso de estar infectado. Las mascarillas también
conocidas como tapabocas.

¢ Material contaminado: Es aquel que ha estado en contacto con microorganismos o es
sospechoso de estar contaminado.

e Medidas de Prevencion. Medidas generales, en relacion con el talento humano, en
obras y otros espacios, y medidas de limpieza y desinfeccion.

e Medidas de Contencion y Mitigacion. Mecanismos de respuesta ante un caso positivo
de contagio respecto a la persona, frente a la obra y los trabajadores, y medidas de
mitigacién de la crisis ante multiples casos sospechosos o confirmados.

e Medidas en obras y otros espacios. Medidas de elaboracion de un Plan de Aplicacion
del Protocolo Sanitario para la Obra (PAPSO) que plantee las estrategias, alternativas y
actividades necesarias para minimizar o mitigar la transmisién del COVID-19.

e Medidas para la cadena de producciéon y suministros: Controles y medidas de
prevencién durante la entrega, carga y descarga de materiales, en las plantas de
produccion y en las salas de ventas y atencion a clientes

e OMS Organizacion Mundial de la Salud.

¢ Residuos peligrosos: Es cualquier objeto, material, sustancia, elemento o producto que
se encuentra en estado sdélido o semisélido, o es un liquido o gas contenido en
recipientes o depositos, cuyo generador descarta, rechaza o entrega porgue sus
propiedades so permiten usarlo nuevamente en la actividad que lo genero o porque la
legislacion o normatividad vigente asi lo estipula.

e Sars: Sindrome respiratorio agudo severo, por sus siglas en inglés (Severe acute
respiratory sindrome).

e SARS.CoV-2: Versiéon acortada del nombre del nuevo coronavirus “Coronavirus 2 del
sindrome respiratorio agudo grave”.

6. RESPONSABILIDADES

6.1. REPRESENTANTE LEGAL - RECTOR - VICERRECTOR
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¢ Implementar las normas contenidas en la normatividad vigente en cuanto al COVID-19
y el presente protocolo de contingencia y bioseguridad.

e Socializar al personal directo e indirecto las medidas establecidas en el presente
protocolo.

¢ Implementar acciones que permitan garantizar la continuidad de las actividades y la
proteccion integral de los colaboradores, estudiantes y demas personas que estén
presentes en las instalaciones de la institucién universitaria.

e Suministrar los recursos necesarios para llevar a cabo el cumplimiento del protocolo de
contingencia y bioseguridad del COVID-19.

e Apoyar y aprobar los procesos disciplinarios por incumplimiento al protocolo de
contingencia y bioseguridad COVID-19.

NOTA: En faltas absolutas o temporales del rector, quien toma las responsabilidades
anteriores serd el vicerrector.

6.2. DIRECTORA ADMINISTRATIVA

e Implementar las normas contenidas en la normatividad vigente en cuanto al COVID-19
y el presente protocolo de contingencia y bioseguridad.

¢ Implementar acciones que permitan garantizar la continuidad de las actividades y la
proteccion integral de los colaboradores, estudiantes y demas personas que estén
presentes en las instalaciones de la institucién universitaria.

e Evaluar los recursos necesarios para llevar a cabo el cumplimiento del protocolo de
contingencia y bioseguridad del COVID-19 de la instituciéon universitaria.

¢ Validar y hacer aprobar los gastos de compras por el rector en caso que la cotizaciéon
supere los dos salarios minimos legales vigentes.

e Ejecutar los procesos disciplinarios por incumplimiento al protocolo de contingencia y
bioseguridad COVID-19 por parte de los colaboradores.

e Remitir al comité disciplinario los casos donde se evidencie incumplimiento al protocolo
de contingencia y bioseguridad COVID-19 por parte de los estudiantes.

¢ Notificar, solicitar y validar que las escuelas deportivas, cafeteria, colegio, iglesias
cristianas o cualquier otro ente que realice actividades deportivas, servicios, reuniones,
entre otros, al interior de la institucion universitaria; cuenten con un protocolo de
bioseguridad de acuerdo con la normatividad vigente para reducir la exposicion y
contagio causado por el COVID-19.
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¢ No permitir el ingreso y/o ejecucidon de actividades externas (escuelas deportivas,
cafeteria, colegio, iglesias cristianas o cualquier otro ente que realice actividades
deportivas, servicios, reuniones, entre otros) a quien no presente, radique y cumpla con
el protocolo de bioseguridad.

¢ Notificar a las entidades sanitarias cualquier caso de contagio que se llegase a presentar
con las personas externas que ejecuten actividades al interior de la institucién
universitaria (Visitantes, proveedores, estudiantes, clientes, huéspedes, arrendatarios y
demés personal que infiera directa o indirectamente).

e Promover que los colaboradores hagan uso de la aplicacion CoronApp para que
registren en ella su estado de salud. Aplican para el personal que cuente con teléfono
celular inteligente.

e Garantizar que los colaboradores que ejecutan trabajo remoto cuenten con condiciones
biomecéanicas aceptables para prevenir la aparicion de fatiga muscular o en su defecto
enfermedades laborales.

¢ Reportar a las entidades sanitarias y EPS cualquier caso de contagio que se llegase a
presentar con los colaboradores.

e Divulgar la informacion relacionada con la prevencién, propagacion y atencién del
COVID-19 a los colaboradores.

e Verificar que la secretaria recepcionista y/o asistente de rectoria y administracion o lleve
el registro de temperatura del personal que realiza labores remotas.

¢ Realizar el registro de la empresa ante la Alcaldia o entidad que lo requiera.

o Verificar que el personal se registre ante la pagina de la Alcaldia, obtenga y porte el
pasaporte sanitario.

6.3. COMITE DISCIPLINARIO

e Evaluar y ejecutar los procesos disciplinarios de los estudiantes que incumplan con el
protocolo de contingencia y bioseguridad COVID-19.

e Promover que los estudiantes hagan uso de la aplicacién CoronApp para que registren

en ella su estado de salud. Aplican para el personal que cuente con teléfono celular
inteligente.

6.4. ASISTENTE DE RECTORIA Y ADMINISTRACION
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e Socializar al personal directo e indirecto las medidas establecidas en el presente
protocolo.

¢ Notificar a la Directora Administrativa cualquier conducta de los colaboradores que vaya
en contravia de las normas y procedimientos de control y prevencién del COVID-19, para
que sean sancionados conforme al procedimiento disciplinario que corresponda.

e Suministrar los elementos de proteccién de personal, de bioseguridad e insumos de
limpieza y desinfeccion.

o Llevar el registro de temperatura del personal que realiza labores remotas y firmar el
mismo diariamente.

e Apoyar con la elaboracion de la encuesta epidemioldgica y tamizaje. Adicionalmente,
mantenerla actualizada para la deteccién activa de casos sospechosos.

6.5. SECRETARIA RECEPCIONISTA

¢ Archivar los documentos o soportes de los protocolos de bioseguridad entregados por
escuelas deportivas, cafeteria, colegio, iglesias cristianas o cualquier otro ente que
realice actividades deportivas, servicios, reuniones, entre otros, al interior de la
institucion universitaria.

o Llevar el registro de temperatura del personal que realiza labores remotas y firmar el
mismo diariamente.

¢ Revisar y archivar los registros generados a los colaboradores, estudiantes, visitantes,
entre otros relacionados con el COVID-19. Dichos documentos deben ser diligenciados
en su totalidad y no deben tener tachones o enmendaduras.

6.6. DOCENTES

¢ Notificar a la Vicerrectoria cualquier conducta de los estudiantes que vaya en contravia
de las normas y procedimientos de control y prevencion del COVID-19, para que sean
sancionados conforme al reglamento estudiantil.

e Promover que los estudiantes hagan uso de la aplicacién CoronApp para que registren

en ella su estado de salud. Aplican para el personal que cuente con teléfono celular
inteligente.

6.7. BIENESTAR UNIVERSITARIO Y COMUNICACIONES
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¢ Divulgar la informacién relacionada con la prevencion, propagacion y atencion del
COVID-19 a los colaboradores, estudiantes y demas partes interesadas.

e Desarrollar actividades de promocion y prevencion para disminuir la probabilidad de
contagio del COVID-19.

e Promover que los estudiantes hagan uso de la aplicacién CoronApp para que registren
en ella su estado de salud. Aplican para el personal que cuente con teléfono celular
inteligente.

6.8. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD EN TRABAJO

e Socializar las normas y protocolos que debe cumplir el personal en las diferentes areas
con respecto a las medidas de prevencion que se deben llevar a cabo para reducir la
exposicion y contagio causado por el COVID-19.

e Socializar las diferentes comunicaciones a todas las partes interesadas con respecto a
las medidas de prevencidon que se deben llevar a cabo para reducir la exposicion y

contagio causado por el COVID-19 a través de los diferentes canales de comunicacion.

e Divulgar la informacion relacionada con la prevencién, propagacion y atencién del
COVID-19 a los colaboradores.

e Desarrollar actividades de promocion y prevencion para disminuir la probabilidad de
contagio del COVID-19.

e Mantener actualizado el protocolo de contingencia y bioseguridad COVID-19.

e Tabular y archivar la encuesta de preingreso laboral.

6.9. COLABORADORES

e Cumplir con los protocolos contingencia y bioseguridad establecidos por la institucion
universitaria durante la ejecucién de labores al interior o fuera de la UNIBAUTISTA.

e Reportar cualquier caso de contagio que se llegase a presentar en su lugar de trabajo o
su familia.

e Adoptar las medidas de cuidado de su salud y reportar las alteraciones de su estado de
salud, especialmente relacionados con sintomas de enfermedad respiratoria.

e Reportar cualquier novedad que se presente con los colaboradores, visitantes,
proveedores, clientes, huéspedes, arrendatarios y demas personal que infiera directa o
indirectamente con la institucion universitaria y que estén relacionados con el COVID-19
o cumplimiento del protocolo de bioseguridad.
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e Descargar la aplicacion CoronApp cuando cuente con un celular inteligente y registrar
en ella su estado de salud para obtener su autoevaluacion. Este punto es opcional
partiendo que los celulares son personales.

¢ Registrarse en la pagina de la Alcaldia para obtener el pasaporte sanitario y renovar el
mismo cada quince dias.

¢ Presentarse ante el comité disciplinario en caso de ser citado por incumplimiento de las
normas y procedimientos del control y prevencion del COVID-19, de acuerdo a lo
establecido en el reglamento estudiantil.

¢ Brindar los datos para la encuesta epidemiolégica y tamizaje.

¢ Realizar la encuesta de preingreso laboral.

6.10. ESTUDIANTES

¢ Cumplir con los protocolos contingencia y bioseguridad establecidos por la institucién
universitaria.

¢ Reportar cualquier caso de contagio que se llegase a presentar 0 se presente en la
familia.

e Adoptar las medidas de cuidado de su salud y reportar las alteraciones de su estado de
salud, especialmente relacionados con sintomas de enfermedad respiratoria.

e Descargar la aplicacion CoronApp cuando cuente con un celular inteligente y registrar
en ella su estado de salud para obtener su autoevaluacion. Este punto es opcional
partiendo que los celulares son personales.

e Registrarse en la pagina de la Alcaldia para obtener el pasaporte sanitario y renovar el
mismo cada quince dias.

6.11. ESCUELAS DEPORTIVAS, CAFETERIA, IGLESIAS CRISTIANAS, HUESPEDES,
ARRENDATARIOS Y DEMAS PARTES INTERESADAS

e Socializar y sensibilizar al personal a su cargo las medidas de contingencia y
bioseguridad para disminuir la probabilidad de contagio del COVID-19.

e Remitir a la direccidbn administrativa de la instituciébn universitaria el protocolo de
bioseguridad, con medidas de promocién, prevencion y control del COVID-19.

¢ Notificar a la direccion administrativa de la UNIBAUTISTA, entidades sanitarias y EPS
en caso de presentarse un caso positivo de COVID-19 con alguna persona que haya
estado dentro de las instalaciones de la institucion universitaria. Adicionalmente, cumplir
con el proceso de cuarentena que emiten las autoridades competentes.
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Portar y hacer que el personal a su cargo utilice los elementos de proteccién y
bioseguridad e insumos de desinfeccion.

Obtener y portar el pasaporte sanitario.

. CONDICIONES GENERALES

Colaboradores con edad igual o mayor de 60 afios y que presenten morbilidades
preexistentes (Enfermedades oncoldgicas, respiratorias, huérfanas, catastroficas,
hipertensién arterial, diabetes, obesidad, cardiovasculares, entre otras) identificadas
como factores de riesgo para COVID-19, no se presentaran a laborar a las instalaciones
de la instituciéon universitaria. Realizaran trabajo remoto o en casa.

La persona que presente sintomas (sospechosa) o caso confirmado positivo para
COVID-19 o que viva con una persona que presenten sintoma o este contagiado de
COVID-19, no se presentaran a laborar a las instalaciones de la universitaria. Realizaran
trabajo remoto o en casa.

Todos los protocolos de limpieza, desinfeccién y relacionados con la prevencion del
COVID-19 seran socializados al personal y debe quedar registro de asistencia.

Consolidar y mantener actualizada la base de datos de los colaboradores, teniendo en
cuenta la reserva de la informacion.

Contar con un censo actualizado de los colaboradores que viven con personas mayores
a 70 afos o con personas con morbilidades preexistentes susceptibles a los efectos de
contagio de COVID-19 o que conviven con personas que presten servicios de salud.

Colaboradores, estudiantes, visitantes, clientes o proveedores que tenga temperatura
superior a 37.5°C o sintomas de resfriado o gripa no podré ingresar a la institucion
universitaria.

Cuando un colaborador, estudiante, visitantes o proveedor estando en la UNIBAUTISTA
y presente sintomas respiratorios, fiebre o sospecha de contagio COVID-19, se realizara
aislamiento preventivo en la zona verde al lado derecho de la por porteria principal.

Sensibilizacion de medidas de prevencion del COVID-19 a los colaboradores,
estudiantes, visitantes, proveedores, iglesias cristianas, clientes, huéspedes,
arrendatarios y demas personal mediante afiches en cartelera, sefializacion informativa,
correo electrénico, whatsapp, pagina web, circulares informativas, entre otros.

Ningun colaborador debe usar la dotacion o EPP suministrados por la institucion
universitaria en actividades no laborales.

Todos los colaboradores de servicios generales al momento de realizar labores de
limpieza y desinfeccion deben utilizar EPP (Gafas de seguridad, guantes de caucho y
proteccion respiratoria).
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e Socializacion al personal de servicios generales las fichas de seguridad de los productos
guimicos.

La salud - ; @ Lasalud
es de todos 5 @ es de todos Mipealic

| ¢COMO SE TRANSMITE EL
\/ CORONAVIRUS (2019-nCoV)?

== d
La infeccion se produce cuando una persona
enferma tose o estornuda y expulsa particulas
del virus, que entran en contacto con otras
personas a su alrededor, ya sea en su lugar de

Los coronavirus (CoV) son virus que

surgen periédicamente en diferentes
areas del mundo y que causan
Infeccion Respiratoria Aguda (IRA)
que pueden llegar a ser leve,

- residencia, de trabajo o en espacios publicos
moderada o grave. Este tipo de virus Pl donde comparta con otrosIF

se transmiten entre animales y de alli
pueden infectar a los humanos.

Este mecanismo es similar entre todas las
Infecciones Respiratorias Agudas (IRA).

La salud
es de todos L

APRENDE COMO DISMINUIREL [l Los sisnos y sintomas cinicos i nucvo
J RIESGU DE CUNTAGIU DEL : moderados o graves y son semejantes a Ioé de
| CURDNAVIR b otras infecciones respiratorias agudas (IRA).
F Fiebre de dificil
control, mayor a

37,5° y por mas
de 3dias

Secreciones
nasales

D\ﬂcultad_ Malestar
para respirar general
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(@l Lasalud Minsalud .'

es de todos

No existe tratamiento especiﬂcb ni g
vacuna comprobada para ningun %
coronavirus. El tratamiento es |
sintomatico y en el caso de requerirlo, |
el manejo se realiza de acuerdo con Ia
gravedad del paciente. £ 0 s

. DESARROLLO O CONTENIDO

Los colaboradores de la Fundacion Universitaria Seminario Teoldgico Bautista
Internacional - UNIBAUTISTA portaran el pasaporte sanitario como soporte laboral en
caso que las autoridades competentes lo requieran. Este documento, solo debe ser
utilizado para el traslado desde la vivienda hasta la institucién universitaria y viceversa;
y en pro de las diferentes actividades propias de la UNIBAUTISTA. Esta prohibido, el
uso de dicho documento para otras actividades diferentes a la laboral. Adicionalmente,
portan en un lugar visible el carnet de identificacion.

——y

Pasaporte <9 f' U \mulnm

sanitario digital
'

Todo el personal para el desplazamiento desde la vivienda hasta la UNIBAUTISTA y
viceversa e independientemente del tipo de transporte que utilice, siempre debe portar
el tapabocas, los guantes son opcionales. Dichos elementos de proteccién son de uso
personal y no pueden ser utilizados para laborar.

I v -~ A-! I ideren
A g

COO wnRaeta Pl e

Todo el personal que se encuentre laborando al interior de la institucién universitaria
siempre debe utilizar el tapabocas. Todo el personal de la UNIBAUTISTA debe hacer
uso adecuado, racional y frecuente de los elementos de proteccion. Dichos elementos
son dotados por la UNIBAUTISTA y deben ser utilizados durante la jornada laboral. La
asistente de rectoria y administracion debe registrar la entrega y reposicion de estos de
acuerdo con el procedimiento SST-PRO-005 elementos de proteccion personal.

Los EPP no pueden ser compartidos o prestados entre comparieros de trabajo.
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La UNIBAUTISTA cuenta con ficha que explica la técnica (sefializacién) para el uso
correcto del tapabocas y su disposicion final.

e Elpersonal de recepcion y seguridad privada de la porteria principal, fueron dotados con
proteccién facial. Adicionalmente, los colaboradores que ejecutan el reemplazo de estos

dos cargos.

FORMATO

ENTREGA DE ELEMENTOS DE
PROTECCION PERSONAL

Yo identificado con ceduls de civdadania
WE de , &n mi calidsd de
colaborador de I3 empreza FUNDACION UMIVERSITARIA SEMINARIC TEOLOGICO BAUTISTA
INTERMACICNAL hago constar gque en |a fecha anotada recibi los elementos de proteccidn personzl
descritos en el mismo renglon. Adicionalmente, conozoo los cuidados, |a forma correcta de utilizarlos, las

Moy
capacitacion de elemantos de proteccion personal.

que debo sequir para el uso, mansic ¥ reposicidn de los mismos de acuerde 3 la induccion ¥

El uso inzdecuado de los slementos de proteccidn personal entregados por |3 empresa FUNDACION

UNIVERSITARIA SEMINARIO TEOLOGICO BAUTISTA INTERMACIOMNAL, ez una fala grave a |z
politica de seguridad v salud en 2l trabajo v al reglamento interno de trabzjo.

ELEMEMTO DE PROTECCION FERSONMAL | CANTIDAD

FECHA

FIRMA

Firma del trabajador:

Wumero de identificacidn:
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¢ Matriz de elementos de proteccion personal
CODIGO: SST-MAT-003
(; ? v) FORMATO FECHA: 23-06-2020
—_— .
o imauTSTA MATRIZ DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL N o= EVISON: 01
o : NORMA TIEMPO DE
N AREA RIESGO EPP DESCRIPCION TECNICA DURACION FOTO CRITERIO BAJA DISPOSICION FINAL
Protege los ojos contra las
OPERATIVA Mecdanico | Anteojo de seguridad |particulas de mediano impacto -
1 (Personal PFUSJE?CIDH de con ‘Em? claroy - |proyectacas. ANSI Z-87.1 4 Meses \ 7 Rayunes en el lente o Residuos ordinarios
mantenimiento) particulas corddn sujetador de I |dafios en el marco
sdlidas gafas Lente transparente con 99% de
proteccidn contra la radiacién UV.
Protege los ojos contra las
particulas de mediano impacto
OPERATIVA Mecér.]!cu Antecjo de seguridad |proyectadas.
2 (Personal Pruye?clun de| con ‘\eme.uscuru y ANSI Z-87.1 4 Meses REYU”ES en el lente o Residuos ordinarios
mantenimiento) particulas cordén sujetador de [Indicado para uso exterior donde dafios en el marco
sdlidas gafas la luz solar pueda causar fatiga
visual. Provee buen
reconocimiento del color
Protector facial que previene ser
salpicado por fluidos corporales.
RES(;EIECF":‘;IEIBAN'\RS“'AFA Esta hecha de elementos
ASISTENTE DE‘ Biols livianos, aislantes y practicos de -
100091€8. | Careta de proteccion |lavar y ayuden a prevenir el Rayones en el visor o
3 RECTORIA'Y virus, facial contagio biolégico Es Ley 9 de1879 6 Meses dafios en el marco Residuos peligrosos
ADMINSITRACION, | - bacterias ergungmica de féc?l |E;JEdU para
SEE‘;%IEAD reutilizar, permite respirar
facilmente, no obstruye la
visibilidad.
Ayuda a prevenir la
TODO EL . contaminacidn cruzada, la| Resolucidn 666 -
4 PERSONAL Biolégico | Tapabocas anti fluido contaminacian microbiolégica del 2020 Diario , Unico uso Residuos peligrosos
proveniente de la nariz y la boca. -
Los tapabocas descartables 3
capas son de uso obligatorio en
Tapabacas termo cirugias, Hoteles, Restaurantes, Norma europea |
TODO EL . Industrias alimentarias, Industrias . L .
5 Bioldgico sellado 3 pliegues . . prEN14683 - Diario == Unico usa Residuos peligrosos
PERSOMAL quimicas y hoy en dia para -
banda caucho blanco Registro invima
cualquier persona con problemas
respiratorios que pueda emanar
gérmenes via bocal o nasal
La mascarilla N95 o cubre bocas
M35 es un tipo de mascarilla
filtradora de particulas que
cumple con el estandar N95 del
Instituto Macional para la
Seguridad y Salud Ocupacional
de los Estados Unidos (NIOSH
por sus siglas en inglés). Fg N
La mascarilla/cubre bocas N95 g &
TODO EL Bioldgico, estd disefiada como dispositivos WIOSH Ng5 \/; Al finalizar a jornada
B PERSONAL virus, Mascarilla N95 de un solo uso y el centro para el 9510-1 1 solo uso laboral Residuos peligrosos
bacterias control y prevencidn de
enfermedades (COC por sus
siglas en inglés) recomienda
hasta 8 horas de uso continuo.
Sin embargo cuando hay
desabasto de las mismas
también se ha descrito diversas
estrategias para su reutilizacidn
NOTA: Recomendacidn de uso
para el personal sector salud.
Cuando el usuario
sienta olor o sabor
Quimico Respirador de libre del contaminante o
OPERATIVA . mantenimiento . N95 DE LA / dificultad al respirar,
Material . Uso para la exposicion a + - N !
7 (Personal riculad para material terial particulad NORMA 2 Meses ( verifique el ajuste; si Residuos peligrosos
mantenimienta) pariculacoy particulado y material particuiada y vapores 42CFR84 persiste, el
vapores ’
vapores respirador debe ser
reemplazado por
uno nuevo.
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Cuando el usuario
L sienta dificultad al
OPERATIVA Quimico Respirador de libre 95 DE LA respirar, verifique el
3 (Personal L Mascarillas desechable para . . o .
mantenimiento para NORMA 1 Dia ajuste: si persiste, el Residuos peligrosos
mantenimiento y Material . Material particulado
material particulado 42CFR84 respirador debe ser
semvicios generales) | particulado
reemplazado por uno
nuevo.
Para proteger al paciente y al
Guantes d ilo si usuario de riesgos bioldgicos. Se i
9 TESORERIA Bioldgico uantes ;avml 95 \recomienda su  utilizacién en|LEY 9 DE 1979 Diario Unico uso Residuos peligrosos
pabve laboratorios, industrias quimicas,
industria de alimentos. -
Utilizados para diversos fines.
Actividades con solventes,
grasas, aceites, etc. También
se utilizan para manipulacion
de recipientes que contengan
10 | TESORERIA Bioldgico | Guantes latex nitrilo[SUS1NCIas Quimicas, durante | ANSI/ ISEA Diario Unico uso Residuos peligrosos
la preparacion de soluciones, 105-2000
almacenamiento o
identificacién de diferentes
productos quimicos,
exposicion a agentes
bicldgicos
OPERATIVA Quimico
11 (Personal Productos Guantes en nitrilo 18" |Resistencia frente a diferentes ANSI/ISEA 1 Mes Ruptura de los guantes Residuos peliarosas
mantenimiento y Limicos 31785 productos quimicos o solventes 105-2000 g pelg
semvicios generales) 9
Materiales naturales o sintéticos,
OPERATIVA no rigidos, impermeables,
12 {Personal Mecanico |CUaNtes de caucho |antialérgices, ne deben producir NTC 1726 2 Meses Ruptura de los guantes| ~ Residuos ordinarios
mantenimiento y industrial. dermatitis. En PVC normal
semvicios generales) (policlorura de vinilo), en su
defecto de caucho, neoprano.
OPERATIVA Labores de cafeteria.
Guantes de caucho Ruptura de los
13 | (Personal servicios | Humedad i NTC 1726 2 Meses Residuos ordinarios
generalas) - Amarillos NOTA: Utilizar de acuerdo al guantes
codigo de colores.
Son guantes que se utilizan para NORMA NTC-
OPERATIVA Bioldgico, 1725 PARA
14 | (Personal senicios Material Guante manejo actiidades dz limpisza y GUANTES DE 2 Mes Ruptura de los Residuos peligrosos
residuos Bioldgicos |mantenimiento en contacte con guantes
generales) contaminado rasiduos biol6@icos uso
greos INDUSTRIAL
OPERATIVA Guantes de mylon Trabajos en los cuales es
18 (Personal Mecanico YO ¥ |necesario tener nivel de agarre, |LEY 9 DE 1979 2 Meses Ruptura de los guantes Residuos ordinarios
poliuretano
mantenimiento) destreza y comodidad.
Trabajos generales que
OPERATVA i ngrior con_|rosstoncia 1 sbraci Rresons
16 (Personal Mecanico po ing P . . 9% ey 9 DE 1979 1 Mes Ruptura de los guantes Residuos ordinarios
refuerzo en palma de [mecanicos como: Abrasidn,
mantenimienta) .
vagueta golpeteo, puncidn, rozamiento,
etc.
OPERATIVA -
17 (Personal Fisico Peto petroflex F'rutgge ol cuerpo de las LEY 9 DE 1979 6 Meses Rupturas de las Residuos ordinarios
Humedad salpicaduras. costuras o del PVC
mantenimienta)
OPERATIVA I\(ﬂ;l?::‘dceo Botas de seguridad ireoéza?c‘no:(g:\'sd:edgenﬁeotsns Ruptura o desgaste del
18 | (Personal senvicios . (Puntera y suela N . LEY 9 DE 1979 4 Meses . Residuos ordinarios
objetos o manejo de materiales. transporte material
generales) antideslizante)
personas de cargas etc.)
Mecanico Botas de seguridad Protege los pies de riesgos
OPERATIVA Caida de dleléctncagcon mecanicos (Caida de objetos, Ruptura o desgaste del
19 (Personal manejo de materiales, transporte (LEY 9 DE 1979 4 Meses g Residuos ordinarios
objetos o puntera y suela material
mantenimienta) de cargas etc.) y riesgos
personas antideslizante P
eléctricos.
Ofrece mayor proteccién a
I i It | [
OPERATIVA Zapato cerrado en IZ:islmfsnuusmte[: E:uzi:,i\;r":fss ! Ruptura o desgaste
20 | (Personal servicios | Mecanico cuero con suela N © |LEY 9 DE1979| 4 Meses P . 9 Residuos ordinarios
I Ademas, ofrece mayor del material
generales) antideslizante ) -
comodidad y estabilidad al
caminar.
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Permite hacer visibles los
motociclistas en situaciones de

riesgo y advertir su presencia a
OPERATIVA Chaleco reflectivo otros en la via con el fin de LEY 769 de

21 (F’er;una\ Mecanico reg\amem_arms para || i dar condicionss de saguridad 2012 1 Afio
mantenimiento) conducir motos

Ri d te del . -
uplura o desgaste de Residuos ordinarios
material
personal e integridad fisica bajo
luz natural o cualquier fuente de

luz artificial

LEY 769 de 1 Afio Después de un

OPERATIVA Es de uso obligatorio para el 2012 De acuerdo a Q siniestro o de que el

P Casco cerrado para |conductor de la motocicleta, evita i casco caiga al suelo
22 (Personal Mecanico A " revision y
N conducir motocicleta |golpes directos en la cabeza, - desde una altura
mantenimiento) h . NTC 4533 condiciones N
absorbe la energia de un impacto. ara el uso considerable, superior
P a 1,00 MT.

Residuos ordinarios

Careta con cabezal graduable
Careta de y visor en acrilico lo cual
seguridad con  |permite cubrir la cara y el
sistema de ajuste [cuello de materiales
tipo ratchet particulados sélidos y/o
liquidos.

OPERATIVA
23 (Personal IMecanico
mantenimiento)

Rayones en la
visera o dafios en el Residuos ordinarios
marco

ANSIZ87.7 6 Meses

Protectores disefiados para ser
OPERATIVA Fisico Protector auditivo tipo |insertados en la parte externa del
24 (Personal Ruido tapdn en silicona con |conducto auditive y permanecer ANSI3.19/74 2 Meses Deformaciones Residuos ordinarios
mantenimiento) cordel en esta posicidn para atenuar los
decibeles de ruido.

3

25

OPERATIVA Impermeable o
(Per_su_na\ Fisico industrial en PVC con Labares de apertura de puerta LEY 9 DE 1979 6 Meses ! h Rumura del Residuos ordinarios
mantenimiento y Humedad capucha cuando llueve. Y impermeable
senicios generales) P 'L“

La secretaria recepcionista y/o asistente de rectoria y administracion que se encuentre
en la porteria principal le tomaran la temperatura a toda persona al momento de ingresar
a la institucién universitaria con un termometro infrarrojo. El responsable de tomar la
temperatura lleva el registro de esta de acuerdo con el formato (Registro de temperatura
corporal) establecido para tal fin. Quien tenga la temperatura superior a 37.5°C no podra
ingresar, se tratarA como una persona sospechosa para COVID-19, se aislara
preventivamente en la zona verde al lado derecho de la porteria principal, notificara la
novedad a la direccién administrativa, asistente de rectoria y administracion o secretaria
recepcionista y procedera a informar a las autoridades sanitarias 0 EPS segun sea el
caso para descartar si es positivo.

La secretaria recepcionista y/o asistente de rectoria y administracion que se encuentre
en la porteria principal les tomara la temperatura a los colaboradores al momento de
ingresar y antes de finalizar la jornada laboral con un termémetro infrarrojo. El
responsable de tomar la temperatura llevara el registro de esta de acuerdo con el formato
(Registro de temperatura corporal) establecido para tal fin. Quien tenga la temperatura
superior a 37.5°C no podré ingresar, se tratard como una persona sospechosa para
COVID-19, se aislara preventivamente en la zona verde al lado derecho de la porteria
principal, notificara la novedad a la direccion administrativa, asistente de rectoria y
administracién o secretaria recepcionista y se procederd a informar a las autoridades
sanitarias o EPS para descartar si es positivo.
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reportade a la autoridad sanitaria ylo EPS de acuerdo al caso

o EIl personal que ejecute trabajo remoto 0 en casa debe tomarse la temperatura
diariamente y enviar el registro de esta a la secretaria recepcionista y/o asistente de
rectoria y administracion.

f
e Formato para el registro de temperatura corporal para los colaboradores
FORMATO EC
REGISTRC DE TEMPERATURA CORPORAL :_ .
[+ % MEE ARD HORA REIPCOHESBLE DE TOMA DE TEMPERTATURA
RESPONMDER 5l O NO
m?ﬁfmﬁ; W:"“M‘” '“’i‘f‘mmf" m - - Telafono de una Im‘g:!ql:u
No. NOMERES Y APELIDDE IENTIFICACION = Jﬂﬁﬁ;ﬂ antiacraral| ‘% pf" percons ds uminicirg on Is
175 = e = COMIDLAG 8 an af s o . st =nouscts dlars s yeraz
oo e frabaje ¥ conflabie. FIRMA
2
4
E
2 |
i0
12
14
1E
La temperatura se toma al ingresar y finalizar la jornada laboral. 5i la persona presenta temperatura mayer a 37.5° no ingresa a |a universidad y debe ser
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¢ Formato para el registro de temperatura corporal para proveedores y visitantes

FORMATO

REGISTRO DE TEMPERATURA CORPORAL
PROVEEDORES ¥ VISITANTES

REXPON EABLE DE TOMA DE TEMPERTATURA

RESPOMOER 310 RO

Hia presentad o prEsEnts S e

Doolera que Ia
alQunes Od 4SM0s SiMas | Hapresemsona | JRMRECen | ! aua
— Brazants ek o g suminicdro = ks smpraca Facha
Ma. NOMBRER ¥ AFELIDOE IDENTIFICACION amcumaapas | Seancateds | donds so Hom [ anouscta ag varazy | DisMmc-afa
oo | esiosmuno | osmuuas REpiEr EEEL T v onfiabis
sinfomas

La temperatura se toma al ingresar a la UNIBAUTISTA. 5i alguien presenta temperatura mayor a 37.5° mo ingresa y debe ser reportado a |3 autoridad

sanitaria. proveedor, cliente a quien interese

e El reloj biométrico de huella queda inhabilitado hasta nueva orden y en ningiin momento
ningun colaborador debe manipular el mismo.

e La asistente de rectoria y administracion con apoyo de SST realizaran y mantendran la
encuesta epidemiolégica y tamizaje actualizados para la deteccion activa de casos
sospechosos. Igualmente deben tener la encuesta de preintegro laboral COVID-19

=
—R®
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Todo el personal interno debe tener presente los puntos para el lavado de manos, el cual
debe realizarse minimo cada tres horas. Todos los puntos de lavado cuentan con jabén
liquido y toallas desechables para el secado de manos. Adicionalmente, cuenta con la
ficha técnica para el lavado de manos. El lavado de manos con el jabdn debe durar entre
20 y 30 segundos.

Los puntos para el lavado de manos se encuentran ubicados en los bafios de edificio
hickerson primero y segundo nivel, cafeteria, camerinos de las canchas de futbol, capilla
y edificio especializacion. Adicionalmente, se cuenta con lavamanos portatil al ingreso
de la porteria principal e ingreso a la cafeteria.

La UNIBAUTISTA instalara puntos de lavado de manos portétiles adicionales para inicios
del afio 2021 cuando se reactiven las clases presenciales de acuerdo con el Decreto 002
de Rectoria “El periodo académico de agosto a diciembre del 2020 se realizaran con
clases remotas asistidas con tecnologias usando los ambientes virtuales de
aprendizaje”. Los puntos de lavado seran ubicados de acuerdo con los servicios que se
presten y a la necesidad del proceso.

El lavado de manos debe realizarse siempre ante y después de ir al bafio, comer,
después de manipular residuos, al terminar de realizar labores de aseo o0 si manipula
dinero sin guantes. Adicionalmente, si ha hecho contacto con superficies que hayan
podido ser contaminadas por otras personas.

Los visitantes, estudiantes, proveedores, arrendatarios y huéspedes deben utilizar el
punto de lavado de manos ubicado al ingreso de la UNIBAUTISTA en la porteria
principal.

El lavado de manos aplica para el personal que ejecute labores presenciales y de forma
remota.

“

)

Moja tus manos Frota las palmas
y agrega jabén de tus manos

'y /5 )
De
AN

Frota también el dorso

Hazlo también No olvides el pulgar Frota las ufas de tus

entre tus dedos manos contra tus palmas

[\
ap

Lava también Enjudgatelas bien Seca bien tus manos

las mufiecas
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Toda persona para ingresar o estar al interior de la UNIBAUTISTA siempre debe utilizar
tapabocas. El guarda de seguridad de la porteria principal no debe permitir el ingreso de
ninguna persona que no porte el tapabocas.

5,

El personal interno debe llegar a la UNIBAUTISTA con ropa de calle, pasa por una
primera desinfeccion de calzado en el tapete de desinfeccion que esta al ingreso de la
porteria principal, le toman la temperatura y pasan a realizarse el lavado de manos.
Posteriormente, se dirige hacia el bafio para colocarse el uniforme y dejar su ropa
personal en una bolsa plastica al interior del guarda ropa o puesto de trabajo. Tener en
cuenta que antes de dirigirse al puesto de trabajo ya debe haberse cambiado de ropa.

El personal interno que no cuenta con uniforme por condicién legal debe llegar a la
UNIBAUTISTA con ropa de calle, pasa por una primera desinfeccion de calzado en el
tapete de desinfeccion que estd al ingreso de la porteria principal, le toman la
temperatura y pasan a realizarse el lavado de manos. Posteriormente, se dirige hacia el
bafio para cambiarse las prendas y dejar su ropa con la cual llego en una bolsa plastica
al interior del guarda ropa o puesto de trabajo. Tener en cuenta que antes de dirigirse al
puesto de trabajo ya debe haberse cambiado de ropa.

DESINFECCION CALZADD

Los visitantes, estudiantes, proveedores, arrendatarios y huéspedes deben pasar por la
primera desinfeccion de calzado en el tapete de desinfeccion, le realizan la toma de
temperatura, se realiza el lavado de manos y posteriormente se dirige a su lugar de
destino.

Los colaboradores de servicios generales diariamente realizaran la limpieza vy
desinfeccion de las diferentes &reas, superficies comunes y de contacto (Tener en
cuenta el instructivo de limpieza y desinfeccion). Dicha actividad debe ser realizada antes
de iniciar labores y a partir de ese momento, minimo cada dos horas y antes de finalizar
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la jornada laboral. El personal de servicios generales para ejecutar la actividad debe
utilizar los elementos de proteccion personal establecidos en la matriz de EPP y debe
registrar la misma en el formato de limpieza y desinfeccién. Al finalizar las labores de
limpieza y desinfeccion, los guantes de caucho y gafas deben ser lavados con agua y
jabon, esperar que se sequen y almacenar los mismos.

e El personal de servicios generales debe mantener con estricta rigurosidad las jornadas
de limpieza y desinfeccion frecuentemente (Minimo cada dos horas) y/o después de
utilizar los espacios. Enfatizar dicha actividad en los corredores, pasillos, meson,
cocineta, barandas, pasamanos, cerraduras, puertas, divisiones, mesas de trabajo,
escritorios, asientos, superficies, entre otros elementos locativos. (Tener en cuenta el
instructivo de limpieza y desinfeccion).

e El personal de servicios generales realizara el lavado de los bafios diariamente y su
desinfecciéon serd con hipoclorito comercial. El personal debe diligenciar el formato
lavado y desinfeccién de bafios.

e En las diferentes areas (Edificio hickerson al ingreso y en el segundo piso area de
biblioteca, ingreso a cafeteria, ingreso al bloque A, blogue B, bloque y bloque C) de la
UNIBAUTISTA, existen dispensadores con gel antibacterial. Todos los colaboradores,
estudiantes, visitantes, arrendatarios o huéspedes deben hacer uso adecuado, racional
y frecuente del gel antibacterial. Adicionalmente, se le indica a los Vvisitantes,
arrendatarios y huéspedes mediante sefializaciéon informativa el uso adecuado del gel
antibacterial.

e Diariamente el personal de servicios generales verificard la existencia del gel
antibacterial, jabén liquido y toallas de manos en los dispensadores. En caso de agotarse
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alguno de estos productos, debe abastecer los faltantes. No debe agotarse ninguno de
estos productos.

La directora administrativa con apoyo de la asistente de rectoria y administracion debe
garantizar la existencia de un stokc permanente de insumos de limpieza y desinfeccion.

Todo el personal fue dotado con un recipiente personal que contiene alcohol al 70% para
la limpieza y desinfeccién del puesto de trabajo. Dicho recipiente esta marcado con el
nombre de cada colaborador y no lo pueden prestar o pasar de mano en mano. Es
responsabilidad del duefio hacer uso adecuado, racional y permanente del alcohol.
Cuando este producto se les va a acabar deben informarle a la asistente de rectoria y
administracién para abastecerse del mismo.

Cada colaborador es responsable de la limpieza y desinfeccién diaria del puesto de
trabajo asignado con un pafio y alcohol al 70%. Dicha actividad debe ser realizada antes
de iniciar labores y a partir de ese momento, minimo cada dos horas y antes de finalizar
la jornada laboral.

Cada colaborador debe desinfectar el teléfono fijo y el celular de uso personal haciendo
uso de un pafio himedo con alcohol al 70% minimo cada dos horas.

El colaborador que preste el lapicero a un compafiero o tercero debe realizarle la
desinfeccion al mismo antes y después de utilizarlo con un pafio y alcohol al 70%.
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e Todo el personal debe evitar al maximo el uso de ventiladores y de aires acondicionados.
Se debe favorecer siempre la circulacion del aire natural. Es decir, mantener las puertas
y/o ventanas abiertas.

e Se establece los horarios laborales de la siguiente manera

PERSONAL ADMINISTRATIVO Y MANTENIMIENTO

LUNES A VIERNES
DESCRIPCION DE HASTA
Mafana 08:00 a.m. 12:30 p.m.
Almuerzo 12:31 p.m. 02:00 p.m.
Tarde 02:00 p.m. 06:00 p.m.
SABADOS
DESCRIPCION DE HASTA
Mafiana 08:00 a.m. 12:00 p.m.
PERSONAL OPERATIVO SERVICIOS GENERALES
LUNES A VIERNES
DESCRIPCION DE HASTA
Mafiana 06:30 a.m. 12:30 p.m.
Almuerzo 12:31 p.m. 02:00 p.m.
Tarde 02:00 p.m. 05:00 p.m.
SABADOS
DESCRIPCION DE HASTA
Mafana 07:00 a.m. 10:00 a.m.
PERSONAL BIBLIOTECA COLABORADOR 1
LUNES Y MARTES
DESCRIPCION DE HASTA
Mafana 07:00 a.m. 01:00 p.m.
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Almuerzo 01:00 p.m. 02:30 p.m.
Tarde 02:30 p.m. 05:00 p.m.
MIERCOLES
Mafana 07:00 a.m. 01:00 p.m.
Tarde 05:30 p.m. 08:00 p.m.
JUEVES Y VIERNES
Mafana 07:00 a.m. 12:30 p.m.
Tarde 05:30 p.m. 08:00 p.m.
SABADOS

DESCRIPCION DE HASTA

Mafiana 07:00 a.m. 01:00 p.m.
PERSONAL BIBLIOTECA COLABORADOR 2
LUNES Y MARTES

DESCRIPCION DE HASTA
Mafana 07:00 a.m. 01:00 p.m.
Almuerzo 01:00 p.m. 02:30 p.m.
Tarde 02:30 p.m. 05:00 p.m.

MIERCOLES A VIERNES
Mafiana 07:00 a.m. 01:00 p.m.
Almuerzo 01:00 p.m. 02:00 p.m.
Tarde 02:00 p.m. 05:00 p.m.
SABADOS

DESCRIPCION DE HASTA

Mafana 07:00 a.m. 11:00 a.m.

CODIGO: SST-DOC-005

NOTA: Los horarios pueden cambiar de acuerdo con la evoluciéon de la pandemia o
necesidad del proceso en la UNIBAUTISTA. Pero, siempre sera coordinando y
autorizado por la Direccion Administrativa con el objetivo de evitar la aglomeracion de
personal al ingreso, durante la ejecucion de actividades o a la salida de la institucién
universitaria.

El aforo de la UNIBAUTISTA estaré calculado por el &rea total de las zonas comunes,
salones, capilla, cafeteria, biblioteca y oficinas. Al interior de cada area no puede haber
més de una persona por cada cinco metros cuadrados. Dentro de este control de aforo
debera incluirse en el conteo de los colaboradores que estén en zonas comunes,
salones, capilla, cafeteria, biblioteca y oficinas.
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1 Oficina de rectoria 24 6 4 24 5 5
2 Sala de Juntas 24 6 4 24 5 5
3 Oficina Vicerrectoria " 2 5 10 5 2
4 Oficina Secretaria Vicerrectoria 2 3 6 5 1
6 Oficina Directora Financiera 2 3 6 5 1
7 Oficina de Auxiliar contable 24 2 3 6 5 1
8 Oficina de Cartera 2 3 6 5 1
9 Oficina Tesoreria 2 3 6 5 1
10 | Oficina Asistente de rectoria y administracion 24 2 3 6 5 1
11 Oficina proyectos 2 3 6 5 1
12 Oficina Direccién Administrativa 24 6 4 24 5 5
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13 Oficina Comunicaciones
14 Oficina Mercadeo
15 Oficina Calidad

16 Oficina SGSST

17 Oficina 01
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Oficina Secretaria Extension
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26 Oficina Directora Distancia 3 6 1
27 Oficina Secretaria Distancia 24 3 6 5 1
28 Oficina Secretaria Distancia 2 3 6 5 1
[ oFomamvesmeacion
29 Oficina Directora Investigacion 24 2 3 6 5 1
30 Oficina Becario investigacion 2 3 6 5 1
31 Salén 101 48 8 6 48 5 10
32 Salén 102 48 8 6 48 5 10
33 Salén 201 48 8 6 48 5 10
34 salén 202 48 8 6 48 5 10
35 Salén 203 48 8 6 48 5 10
36 Salén 204 48 8 6 48 5 10

37 Oficina bibliotecéloga 120 2 3 6 5 1
38 Oficina Auxiliar biblioteca 2 3 6 5 1
39 Terraza 36 4 36 5 7
40 Auditorio Audiovisuales 96 12 8 96 5 19
41 Oficina Bienestar 24 4 24 5 5
42 Oficina Directora Bienestar universitario 10 3 6 5 1
43 Capilla 260 0 5 0

44 Oficina Docente 01 12 2 3 6 5 1
45 Oficina Docente 02 2 3 6 5 1
46 Oficina misionera (Zona capilla) 12 4 3 12 5 2
47 Oficina Docente (Zona Capilla) 12 4 3 12 5 2
48 Salén de Coros 30 6 5 30 5 6
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Los puestos de trabajo estan organizados de tal forma que se garantice el
distanciamiento fisico de los colaboradores en las actividades rutinarias. Minimo a 2

metros.
NOMBRE DEL NUMERO DE PERSONAS
COLABORADOR LUGAR DE TRABAJO DEL AREA DE TRABAJO
Pablo Moreno Rectoria 1
Maria Elena Micolta Tesoreria
Monica Arce Asistente de Rectoria 3
Julian Castro Coordinador Kia
Leof‘e' R.Ub"'fmo Vicerrectoria 2
Luisa Rincon
Gloria Angel Direccion Administrativas 1
Elizabeth Ariza
Maria José Rivas Contabilidad 3
Karol Saavedra
Vanessa Mejia Comunicaciones
Vanessa Luttinger Mercadeo 3
Katherine Sandoval Calidad
Leidy Dayana Sarria Recepcion 1
Betty Ruth I__ozano Investigaciones 2
Becario
Javier Barco
Marcp Tullo_Tobar Sala de Profesores 4
Jairo Racines
Isai Romero
Eneried Arboleda
Laura Carrasquilla Departamento Distancia/Virtual 3
Betzabeth Angulo
Luis Carlos Rincén -
Roberto Caicedo Oficina Docentes 2
Alvaro D_omlngu_ez Educacion Continuada 2
Maryuri Valencia
Cesar Qrtegon Sala de Sistemas 2
Aprendiz Sena
Viviana Castro Bienestar Universitario 1
Xiomara Valencia Biblioteca 5
Carlos Campo

CODIGO: SST-DOC-005
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e Los puestos de estudio para las clases presenciales para el afio 2021, quedaran
organizados de tal forma que se garantice el distanciamiento fisico de los estudiantes.
Minimo a 2 metros.

ITEM SALON DE ESTUDIO M2 RESOLUCION AFORO
1 Salon 101 48 5 10
2 Salén 102 48 5 10
3 Salén 201 48 5 10
4 Salén 202 48 5 10
5 Salén 203 48 5 10
6 Salén 204 48 5 10

e Todo el personal de la institucién debe conservar el distanciamiento fisico durante el
desarrollo de las actividades, en los tiempos de tomar los alimentos y en sus actividades
extralaborales. Distanciamiento minimo de 2 metros.

e Todo el personal durante la jornada laboral al interior o fuera de la UNIBAUTISTA solo
hablara lo necesario y mantendra la distancia social. Minimo 2 metros.

DISTANCIA SOCIAL
3 d

FAVOR DE MANTENER AL MENOS hd
UNA DISTACIA DE 2 METROS. 1
TIIT T T I Prr 4

e De acuerdo con el Decreto 002 de Rectoria “El periodo académico de agosto a diciembre
del 2020B se realizaran con clases remotas asistidas con tecnologias usando los
ambientes virtuales de aprendizaje”. La fundacién universitaria hara uso de la plataforma
virtual y la metodologia a utilizar es de acuerdo con el documento expedido por
vicerrectoria académica.

Qs

CLASES REMOTAS
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El personal administrativo y operativo de acuerdo con la programacion establecida desde
la Direccion Administrativa se presentaran a la institucion universitaria y el resto del
tiempo realizan trabajo en casa.

Los docentes se presentaran a la UNIBAUTISTA cuando exista la necesidad de ejecutar
actividades administrativas del proceso de docencia o en su defecto para procesos de
citacion previa de la Direccion Administrativa o Rectoria. Adicionalmente, pueden dictar
las clases virtuales desde la UNIBAUTISTA.

Tener en cuenta que el personal administrativo y docentes para ejecutar labores en la
UNIBAUTISTA debe estar fuera de las excepciones del numeral 7.

Todo el personal debe desechar los elementos de proteccion personal (Guantes y
tapabocas) en el recipiente de color rojo (residuos peligrosos) que estan ubicados en el
primer, segundo piso del edificio hickerson y en porteria principal. Posteriormente, el
personal de servicios generales recoge los mismos, los lleva hasta el punto de
disposicién intermedia (SHUT) vy finalmente son recolectados por la empresa
PROYECTO AMBIENTAL S.A. E.S.P para la disposicion final segura. El recipiente de
residuos peligrosos debe tener bolsa de color rojo.

Los recipientes son lavados y desinfectados de acuerdo con lo establecido en el Plan de
Gestion Integral de Residuos Hospitalarios y Similares (PGIRHS).

El personal debe hidratarse frecuentemente. La UNIBAUTISTA cuenta con una cocineta
para las bebidas y cuenta con la cafeteria para consumir los alimentos y/o bebidas.
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e Eluso de la cafeteria se restringe maximo a 10 personas conservando el distanciamiento
social de 2 metros entre cada uno. La asistente de rectoria y administracion coordinara
para que se cumpla esta condicion.

¢ El personal antes de tomar los alimentos debe:

Realizar la practica de lavado de manos con agua y jabon entre 20 y 30 segundos

Retirarse el tapabocas y guardarlo en una bolsa plastica descontaminada

Realizar nuevamente la practica de lavado de manos

Disponer de una mesa para tomar los alimentos con distanciamiento social de 2

metros

Dejar las sillas en los lugares asignados por el empleador para garantizar la

conservacion de la distancia social. Minimo 2 metros.

o Realizar el proceso de limpieza de la mesa con un pafio y la desinfeccion con alcohol
al 70%.

o Al finalizar la alimentacién, recoja los recipientes, guarde (Si son personales) o
deseche (Desechables) los mismos segln sea el caso y limpie la mesa con una
toalla desechable y alcohol al 70%.

o Realizar la practica de lavado de manos

Colocarse de nuevo el tapabocas y retomar sus labores

o NOTA: El personal no debe compartir los utensilios de comida con otras personas.

O O O O

o

o

e La Directora Administrativa con apoyo de SST, Bienestar Universitario y Comunicacion
realizara los entrenamientos y sensibilizacién al personal en bioseguridad, temas
relacionados con COVID-19 y SST, de acuerdo con el plan de capacitacion. Dicha
actividad se ejecutara de forma presencial con grupos no mayores a 10 colaboradores y
de forma virtual con los colaboradores que ejecutan trabajo remoto. En todo caso, para
las actividades presenciales siempre se debe garantizar un distanciamiento minimo de
2 metros entre los colaboradores.

e Todo el personal de la UNIBAUTISTA debe acatar y participar de las actividades de
sensibilizacién, re-educacion, socializacion de nuevos habitos, diligenciamiento de
encueta y comportamientos sociales.
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e Todo el personal de la UNIBAUTISTA debe continuar ejecutando las pausas activas.
Para ejecutar la actividad no debe retirarse el tapabocas, debe conservar el
distanciamiento de 2 metros ente compafieros y al finalizar la ejecucién de estas debe
realizarse el lavado de manos.

7N
~

A% &% -
N

e Los colaboradores de servicios generales y mantenimiento antes y después de utilizar
implementos de trabajo, herramientas manuales, mecanizadas y/o equipos deben
limpiar y desinfectar los mismos, haciendo uso de un pafio con alcohol al 70%. Al finalizar
su utilizacion deben colocarlos en el lugar asignado.
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e La secretaria recepcionista 0 quien reciba correspondencia, paquetes o encomiendas
debe realizarse el lavado de mano o desinfeccién con gel antibacterial después de recibir
los mismos. Los paquetes deben se desinfectados con alcohol al 70%.

¢ El colaborador que reciba los insumos de los proveedores siempre debe desinfectar los
mismos utilizando alcohol al 70% y al finalizar el proceso de ingreso, ubicacién o entrega
de estos debe lavarse las manos antes de continuar con otra actividad.

y!
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70%
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e Cualquier vehiculo al momento de ingresar al parqueadero debe hacerlo solo con el
conductor. No se permite acompafantes excepto que sea funcionario de la
UNIBAUTISTA.

e EI| personal administrativo debe restringir al maximo los visitantes (Comerciales,
proveedores o demas personal ajeno a la UNIBAUTISTA). En caso de requerirse, antes
de ingresar a la institucion universitaria, le tomaran la temperatura corporal de acuerdo
con el formato establecido (Formato registro de temperatura corporal) para tal fin. Si la
temperatura es superior a 37.5°C no podra ingresar a la UNIBAUTISTA y se tratara como
persona sospechosa para COVID-19, se notificara a las autoridades sanitarias y
formalmente a quien corresponda de acuerdo con el caso. Porteria notificara el ingreso
de los visitantes en caso de ser un aspirante para hacer parte del UNIBAUTISTA.

¢ Elcolaborador gue apoya con las actividades de mensajeria debe realizar la desinfeccion
de las superficies de la motocicleta (Llantas, cojin, tanque, manijas, pedales, espejos,
entre otros) con alcohol al 70% o amonio cuaternario de quinta generacion.

e El colaborador que apoya con las actividades de mensajeria fue dotado con un recipiente
personal que contiene gel antibacterial para la desinfeccion de manos cuando esté
realizando labores externas. Dicho recipiente esta marcado con el nombre del
colaborador y no lo pueden prestar o pasar de mano en mano. Es responsabilidad del
duefio hacer uso adecuado, racional y permanente del gel antibacterial cuando este
realizando labores por fuera de la institucion universitaria. Cuando este producto se le
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va a acabar debe informarle a la asistente de rectoria y administracion para abastecerse
del mismo.

e Los funcionarios de la seguridad privada de turno de la UNIBAUTISTA, debe desinfectar
minimo cada dos horas las llaves y al momento de entregar al compafiero de turno. Dicha
desinfeccion debe ser por asercién con alcohol al 70%.

e El personal de tesoreria que maneja dinero debe hacerlo con guantes de nitrilo, latex o
vinilo. Adicionalmente, con apoyo de Bienestar Universitario y Comunicaciones se le
informard e incitara a los estudiantes y demas partes interesadas a hacer uso de los
pagos virtuales (PSE, transferencia electronica).

[E] alamy stock photo

e El funcionario de tesoreria cuando le realicen pagos con tarjeta crédito o débito debe
desinfestar el datafono con un pafio y alcohol al 70% antes y después de utilizar el
mismo.

e Las personas ajenas a la biblioteca no podran ingresar al interior de la oficina. La
comunicacion con el personal se hara a través de la ventanilla del médulo de servicios,
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la cual cuenta con un vidrio para evitar el contacto directo y un buzén para depositar
libros y deméas documentos.

e La atencién al publico (Estudiantes, docentes, personal administrativo y de apoyo) se
realizara con cita previa por medio de los canales de comunicacion (Correo electrénico
y teléfono). Bienestar universitario y comunicaciones apoyara con el proceso de
socializar los canales para la atencién al publico.

2\
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e Las personas con cita previa tendran una hora de atencién para las consultas, una vez
finalice este tiempo se debe retirar de las instalaciones de la UNIBAUTISTA. Ninguna
persona seré atendida si no cuenta con cita previa.

N0 N

e Computadores de la biblioteca solo seran utilizados por las personas que hayan
programado con antelacion la cita y separacion de equipo. Cada vez que algun
estudiante o docente utilice el computar debe ser desinfectado con un pafio y alcohol al
70%.

DESINFECTAR TECLADOS
\ ! RATON Y TABLET.
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o La sala de estudio se habilitard para el uso de las personas que estén realizando
consultas programadas. Pero, deben respetar el distanciamiento social de dos metros
entre cada uno.

e El servicio de biblioteca tendra en la modalidad “takeaway”, que pretende que los libros
puedan ser llevados por los usuarios a casa y disminuir la permanencia de éstos al
interior de la UNIBAUTISTA.

e Se promoverd a través de bienestar universitario y comunicaciones que los usuarios
hagan uso del “Catalogo en linea” de la pagina WEB, el cual puede ser consultado desde
cualquier lugar y dispositivo que cuente con conexion a internet, a través del siguiente
link https://virtual.unibautista.edu.co/biblioteca-virtual/

e Los usuarios pueden enviar a través de correo electronico o pagina WEB el listado de
libros que requieren consultar, con el objetivo de prealistar los mismos para que en el
momento de la cita programada el personal de biblioteca los tenga reservados y el tiempo
de su permanencia en la institucion universitaria se reduzca.
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Los libros consultados en la sala de estudio seran apartados a interior de la biblioteca
para su respectiva cuarentena. Luego de setenta y dos (72) horas retornardn a la
estanteria. Cabe sefialar que, si el personal de biblioteca advierte alguna manipulacién
indebida por parte del usuario, el documento pasara a zona de aislamiento como si fuera
un libro de préstamo externo (14 dias).

Los libros de préstamo externo seran apartados para par aun proceso de cuarentena
durante catorce (14) dias. Luego de este tiempo retornaran a la estanteria.

Evitar la solicitud de material bibliografico del drea de Hemeroteca la cual al estar
distanciada de la biblioteca principal no presentaria indice de material contaminado.

Los colaboradores al finalizar la jornada laboral se debe lavar las manos con agua y
jabén, cambiarse el uniforme o vestimenta, colocarse la ropa con la que llego a la
UNIBAUTISTA, guardar en la bolsa plastica el uniforme o la ropa con la que trabajo,
llevarse la misma a la casa y lavarla de forma individual. Es decir, sin mezclar otras
prendas de la casa. Al finalizar el cambio de ropa, el colaborador debe practicar
nuevamente la técnica del lavado de manos.

Se le recomienda a la poblacion (Estudiantes, docentes, contratistas, entre otros) que
consume tabaco; disminuir o evitar su consumo de éste como medida de prevencion
durante las actividades extralaborales. Cabe resaltar, que al interior de la UNIBAUTISTA
esta prohibido el consumo de tabaco, alcohol o drogas.
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¢ No hablar mas de lo necesario y mantener la distancia social. Minimo 2 metros.

¢ Se le recomienda al personal el uso de medios alternativos de transportes, tales como
bicicleta, patineta, motocicleta, entre otros.
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e La asistente de rectoria y administracion programa cada seis meses la fumigacion para
el control de plagas y roedores. La actividad se ejecuta con la empresa OSCAR
RAMIREZ “CONTROL PLANEST” y queda registro de la actividad. Adicionalmente se
realiza sanitizacion en las diferentes areas de la institucion universitaria de acuerdo con
las recomendaciones del proveedor.
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e La asistente de rectoria y administracion garantiza que los productos quimicos cuenten
ficha de seguridad, etiqueta y rotulo de seguridad.
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¢ Se les recomienda a los colaboradores que, al Ilegar a casa se retire los zapatos a la
entrada de la vivienda, lavarle las suelas al calzado con agua y jabon, lavarse las manos

desinfectar los elementos que traiga (Correa, billetera, celular, entre otros) y ducharse

completamente con agua y jabon. No le brinden afecto (abrazo, besos, caricias) a sus
familiares hasta no haberse duchado.
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El plan de comunicacion al personal se maneja por publicidad en la cartelera ubicada en
el primer y segundo piso del edificio hickerson, intranet, whatsapp, pagina web y correo
electrénico. Dicha publicidad es emitida por la ARL, notas de periddico, informacién de

la Alcaldia, entre otras fuentes oficiales. Adicionalmente, se le sensibiliza al personal
dichos contenidos.
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9. RECEPCION DE NOTIFICACION DE CASO CONFIRMADO DE COVID 19 DE LOS
COLABORADORES

Cualquier caso de notificacién de caso confirmado o sospechoso de COVID-19 se debe

direccionar a la Direccién Administrativa, asistente de rectoria y administracién o secretaria
recepcionista.
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NOTA. El manejo adecuado de informacién de la historia clinica en el marco de las normas
de proteccion de datos personales considera no compartir la identidad del caso 0O, sin
embargo, es probable que las medidas determinadas para hacer trazabilidad e identificar
los contactos estrechos puedan hacer inevitable que las personas de la UNIBAUTISTA
concluyan esta informacion. No es responsabilidad de la fundacion universitaria la
revelacion de esta informacién por el colaborador o fuentes cercanas al mismo.

10. CONFIRMACION DEL CASO 0 E IDENTIFICACION DE LA FUENTE DE CONTAGIO

e La Direccién Administrativa debe contactar con el colaborador o a un miembro de su
familia para confirmar la informacion recibida. Lo anterior, aplica cuando la informacion
no se recibe directamente por parte de la persona caso 0. La confirmacion del caso
consiste en verificar que dicho diagnéstico ha sido emitido por una fuente oficial (EPS o
secretaria de salud). En este punto es importante identificar la fuente de contagio o nexo
epidemioldgico con COVID-19; este proceso consiste en consultar con la persona caso
0, o con personas cercanas al caso 0, si conocen cual fue la fuente de contagio.

¢ Cuando las clases sean presenciales en el afio 2021B, la Vicerrectoria se debe contactar
con el estudiante a un miembro de su familia para confirmar la informacion recibida. Lo
anterior aplica cuando la informacién no se recibe directamente por parte de la persona
caso 0. La confirmacién del caso consiste en verificar que dicho diagnéstico ha sido
emitido por una fuente oficial (EPS o secretaria de salud). En este punto es importante
identificar la fuente de contagio o nexo epidemiolégico con COVID-19; este proceso
consiste en consultar con la persona caso 0, o con personas cercanas al caso 0, si
conocen cual fue la fuente de contagio.

e La Vicerrectoria o asistente de rectoria y administracion se debe contactar con el
huésped o estudiante residente en la UNIBAUTISTA o a un miembro de su familia para
confirmar la informacién recibida. Lo anterior aplica cuando la informacién no se recibe
directamente por parte de la persona caso 0. La confirmacion del caso consiste en
verificar que dicho diagndstico ha sido emitido por una fuente oficial (EPS o secretaria
de salud). En este punto es importante identificar la fuente de contagio o nexo
epidemioldgico con COVID-19; este proceso consiste en consultar con la persona caso
0, o con personas cercanas al caso 0, si conocen cual fue la fuente de contagio.

11. NOTIFICACION A LA AUTORIDAD SANITARIA (SECRETARIA DE SALUD
MUNICIPAL)

La Direccion Administrativa, asistente de rectoria y administracion o secretaria
recepcionista debe notificar a la Secretaria de Salud Municipal, la existencia de un caso
confirmado de contagio con COVID-19.

e Secretaria de Salud Cali
Direccion: Calle 4B No. 36 - 00
Teléfono: 5542514
Correo: covid19@valledelcauca.gov.co
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A partir de este contacto, se establecen actividades que van a contar con la vigilancia por
parte la autoridad en salud.

12. IDENTIFICACION DE CONTACTOS CERCANOS AL CASO 0

La Direccion Administrativa, asistente de rectoria y administracion o secretaria
recepcionista debe identificar los contactos estrechos. Este proceso consiste en realizar
una base de datos con la siguiente informacion:

Listado de colaboradores que comparten el mismo medio de transporte.
Listado de asignacion de guardarropas en las instalaciones de la empresa.
Grupos habituales que comparten un espacio cercano.

Listados de composicion de areas, oficinas o equipos de trabajo.
Personas del mismo turno.

Quienes manifiesten que tuvieron un contacto cercano con el caso 0

Entre otros

13. ACCIONES DE REESTABLECIMIENTO DEL SERVICIO

13.1. SEGUIMIENTO MEDICO DE LOS COLABORADORES CASO 0 Y CONTACTOS
ESTRECHOS EN AISLAMIENTO

La base de datos de seguimiento del programa de vigilancia de infeccion por COVID-19,
debe contener la informacién de cada uno de los colaboradores reportados en aislamiento
por confirmacién de caso positivo de COVID-19 y por sospecha de contacto estrecho con
el caso cero.

El seguimiento médico consiste en establecer un canal de comunicacién y actualizacion del
estado de salud para reportar los avances en el tratamiento y recuperaciéon de cada caso.

14. PROTOCOLO DE PREVENCION Y CONTROL COVID-19

e Sensibilizacion al personal sobre que es el COVID-19 y medidas de prevencion.
e Dotacidn al personal con guantes y tapabocas.

e Aprobacion de periodo de vacaciones.

e Refuerzo al personal sobre la importancia de la limpieza y desinfeccion de superficies
frecuentemente.

e Evitar el contacto fisico entre personas; no saludar con besos, abrazos o darse la mano,
como cualquier otro tipo de contacto fisico.
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e Cubrir boca y nariz con la parte interna del codo o un pafiuelo desechable al toser o
estornudar.

e Recomendaciones para prevenir el contagio del COVIC-19. La empresa cuenta con la
sefalizacién asi:
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15. PROTOCOLO SI PRESENTA SINTOMAS DE RESFRIADO, GRIPA O VIROSIS
GENERAL

e Evite desplazarse al sitio de trabajo si presenta sintomas de gripa, resfriado o virosis
general y comuniquese con el jefe inmediato de acuerdo al niUmero telefénico que este
le haya suministrado o por mail para notificar su condicion.

e Comuniquese con su EPS para programar atencion médica de forma presencial virtual.

¢ Sisu salud en general es buena y medicamente le indican que solo presenta sintomas
de gripa, resfriado o virosis general, quédese en su casa, siga las instrucciones médicas.
Pero, si sus sintomas contintan vuelva y consulte a su médico de EPS.

¢ Siga las instrucciones de confinamiento en su lugar de residencia de acuerdo con las
directrices nacionales o recomendacion médica emitida por la EPS.

e Limpie y desinfecte frecuentemente los objetos y las superficies comunes.

¢ Cuando sienta que ha superado la gripa, resfriado o virosis general, comuniquese con
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el jefe inmediato de acuerdo con el numero telefénico que este le haya suministrado o
por mail para notificar su condicion de salud y programar el regreso a laborar.

16. PROTOCOLO SOSPECHA DE COVID-19 SI ESTA EN CASA

e Si usted presenta sintomas comunes de COVID-19 como fiebre, tos, dificultad para
respirar, falta de aire comuniquese con las lineas de atencién 3167779452, 4865555
opcién 7 o con su EPS. Posteriormente, comuniquese con el jefe inmediato de acuerdo
con el numero telefénico que este le haya suministrado o por mail para notificar su
condicion de salud.

e Haga contacto inmediatamente con su entidad de salud o entidad sanitaria y siga las
instrucciones de su médico. También, puede consultar las lineas telefénicas de atencion
al ciudadano de Cali en el 3167779452 por audio o whatssap. Adicionalmente, puede
escribir al correo electrénico covid19@valledelcauca.gov.co

€O
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P2 ?
| INC J <
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17. INFORMACION ADICIONAL

17.1. ¢(POR QUE EVITAR TOCARSE LOS 0JOS, LA NARIZ O BOCA CON LAS MANOS
SIN LAVAR?

Los seres humanos entramos en contacto con el mundo la mayor parte del tiempo a través
de las manos. A través de ellas se toca y se aprende; se escribe, se come, se juega; se da
afecto; y se manipula todo tipo de objetos. Esto también las convierte en las principales
portadoras de gérmenes, que pueden causar enfermedades.

Similar a una cadena de contagio, cuando una persona tose con la mano deja en la
superficie restos de ello. Luego viene otra persona y toca esa superficie llevandose las
manos a los 0jos. Esa cadena de eventos suele ser muy frecuente en los ambitos cotidianos
de las personas.

El coronavirus COVID-19 se transmite al tocar una superficie contaminada y luego cuando
se lleva la mano a la cara (0jos y/o mucosa - boca). Por eso es importante el frecuente
lavado correcto de manos.

EVITE TOCARSE LOS 0JOS, LA NARIZ Y LA BOCA. ¢Por qué? Las manos tocan
muchas superficies y pueden recoger virus. Una vez contaminadas, las manos pueden
transferir el virus a los 0jos, la nariz o la boca. Desde alli, el virus puede entrar en su cuerpo
y causarle la enfermedad.

17.2. LAVADO DE MANOS

Mantener las manos limpias es una de las medidas mas importantes que podemos adoptar
para evitar contagiarnos y propagar el COVID-19 a otras personas, especialmente después
de haber estado en espacios o medios de transporte publicos y haber tocado personas,
superficies u objetos, después de sonarse la nariz, toser o estornudar, antes de comer y
después de ir al bafio. Para un buen lacado de manos siga el siguiente paso a paso
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e Deposite en la palma de la mano una cantidad de jabdn suficiente para cubrir toda la
superficie de las manos.

e Frote las palmas de sus manos entre si.

e Frote la palma de su mano derecha contra el dorso de la izquierda, entrelazando los
dedos y viceversa.

¢ Frote las palmas de sus manos entre si, con los dedos entrelazados.

¢ Frote el dorso de los dedos de una mano contra la palma de la otra, manteniendo unidos
sus dedos.

¢ Rodee su pulgar izquierdo con la palma de su mano derecha. Luego frotela con un
movimiento de rotacion y viceversa.

e Frote la punta de los dedos de su mano derecha contra la palma de la izquierda,
haciendo un movimiento de rotacion y viceversa.

¢ Enjuague las manos.

RECUERDE: El lavado debe llegar a todos los puntos de la mano y mantenerse entre 20y
30 segundos y se debe realizarlo cada 3 horas, o cuando realice las siguientes actividades:

Después de sonarse la nariz, toser o estornudar.

Después de visitar un espacio publico, como transportes, mercados y lugares de culto.
Después de tocar superficies fuera del hogar.

Antes y después de cuidar a una persona enferma y también mientras la esté cuidando.
Antes y después de comer.
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17.3. COMO USAR, QUITARSE Y DESECHAR LOS GUANTES NO ESTERILES

El uso de guantes no excluye la necesidad de lavarse las manos. La higiene de las manos
debera practicarse siempre que sea apropiado, independientemente si usa guantes. Evite

el uso de guantes por periodos prolongados.

Se recomienda aplicar emolientes o humectantes antes y después del contacto con los
guantes. En lo posible, utilizar guantes de latex y en aquellos pacientes con factores de
riesgo (antecedente de dermatitis atopica, dermatitis de contacto o procesos inflamatorios

de la piel).

COMO COLOCARSE LOS GUANTES

Lavese las manos con agua y jabon y séquese bien las manos.
Coloqgue los guantes en un lugar plano, limpio y seco.

por la base y ajustelo a su mano.

Retire todo tipo de joyas (anillos, pulseras y reloj) que puedan romper los guantes.

Ahora haciendo pinza con el dedo indice y pulgar de la mano dominante tome el guante

e Con la mano que tiene el guante puesto también en forma de pinza, introduzca el otro

guante y ajustelo a su mano.
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RETIRARSE DE FORMA SEGURA LOS GUANTES

Agarre la parte exterior del guante por la mufieca.

Retire sin tocar su piel y la parte interior del guante.

Retire el guante en su totalidad.

Sostenga el guante que acaba de sacar con la mano que aun esta enguantada.

Retire el segundo guante introduciendo los dedos por el interior, a la altura de la mufeca.
De la vuelta al segundo guante mientras lo despega de su mano, sin tocar la parte
externa del mismo y deja el primero dentro de este.

Retire los dos guantes y deséchelos en el recipiente de residuos peligrosos.

¢ No reutilizar los guantes en ningun caso.

e Lavese las manos con agua y jabon inmediatamente después de desechar los guantes.

NOTA: Utilice idealmente guantes sin talcos, para minimizar la formacion de residuos.

\

\

17.4. PROTOCOLO DE LIMPIEZA Y DESINFECCION DE VEHICULOS,
MOTOCICLETAS, BICICLETAS Y PATINETAS

La desinfeccién de vehiculos, motocicletas, bicicletas o patinetas es importante que se
realice, ya que el COVID — 19 puede sobrevivir desde horas hasta dias, dependiendo de la
superficie, asi podemos prevenir su propagacion.

Para la realizacion de la limpieza y desinfeccién en vehiculos, motocicletas, bicicletas y
patinetas, se puede utilizar los siguientes insumos y elementos:

Alcohol con una concentracion al 70%.

Solucién a base de agua con hipoclorito de sodio doméstico al 5% de concentracion.
Pafios o toallas desechables.

Agua

Jabon

Guantes de caucho

Gafas de seguridad

Proteccion respiratoria

PARA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DE VEHICULOS TENGA EN CUENTA

e Durante el proceso de limpieza y desinfeccion en el vehiculo se debe utilizar guantes,
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gafas de seguridad y proteccion respiratoria.

¢ Realizar el aseo del vehiculo con agua y jabon, enfatizando en las superficies donde
hay mayor contacto.

e Llevar a cabo la remocion de polvo y suciedad con un pafio limpio y humedo.

e Aspirar el interior del vehiculo, asegurando que se elimine completamente el polvo o
restos de basuras, incluyendo las rejillas de ventilacion.

e Desinfectar con regularidad todas las superficies del vehiculo rociando con alcohol o
desinfectante la palanca de cambios, volante, espejos retrovisores, cinturones de
seguridad, equipos de audio, tablero, manijas de las puertas, asientos, parabrisas,
ventanas, etc.

e Posteriormente, luego del proceso de desinfeccion del vehiculo, se debe realizar el
respectivo protocolo de lavado de manos.

PARA EL USO DE TRANSPORTE PUBLICO, INDIVIDUAL O COLECTIVO TENGA EN
CUENTA:

Evitar desplazarse en horas pico, tocar pasamanos y barras de agarre.

Para viajes cortos, prefiera caminar o usar bicicleta.

Evitar la manipulacién del celular y tocarse la cara.

Llevar tapabocas, recuerde que esta medida es de uso obligatorio en el transporte

publico.

e Usar los lavamanos y otros sistemas de limpieza disponibles en los sistemas de
transporte masivo.

e Evitar el contacto con otras personas, procure mantener una distancia minima de 2
metros (durante el recorrido o durante la fila).

o Evite adquirir o recibir alimentos y otros elementos durante el recorrido.

e Si es necesario usar efectivo, pague con el valor exacto y prefiera utilizar medios
electronicos.

e Observar que el vehiculo tenga las ventanas abiertas, para favorecer la ventilacion

interna del mismo.

PARA MOTOCICLISTAS Y CICLISTAS ES DE VITAL IMPORTANCIA

Usar guantes durante el recorrido y limpiarlos frecuentemente.

Limpiar la motocicleta a diario, especialmente manubrio y tanque.

Mantener limpio el casco, gafas y elementos de proteccion.

En caso de un estornudo, realizar una limpieza especial y no permitir que otras personas
usen el medio.

e Lavarse las manos con aguay jabon al llegar a su destino.

PARA PEATONES ES DE VITAL IMPORTANCIA:

e Lavarse las manos con agua y jabon, antes de acercarse a personas y usar gel
antibacterial para eliminar posibles contaminaciones durante el recorrido.

e Mantener una distancia prudente con los demas transeuntes de por [lo menos 2 metros.

e Para estornudar o toser, utilizar la cara interna del codo o pafiuelos desechables y
eliminarlos correctamente.
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e Evitar compartir elementos de uso personal como equipos, celulares, boligrafos, entre
otros, y en caso de hacerlo, evitar utilizarlos nuevamente o realizar limpieza
posteriormente y lavarse las manos.

17.5. RECOMENDACIONES PARA EL AISLAMIENTO EN CASA
Si le diagnosticaron COVID-19 o sospechan que usted puede estar contagiado. Evite:

Salir de casa o de la zona de aislamiento.

Compartir utensilios como platos, vasos, tazas, cubiertos, toallas o ropa de cama.
Después de usarlos debe lavarlos con detergente comun.

Saludos o muestras de afecto como besos, abrazos o saludos de mano.

Atender o recibir visitas.

Asistir a lugares publicos con gran afluencia de personas (cines, centros comerciales,
etc.)

Usar transporte publico.

e Contacto con animales, no los acaricie, incluso a sus mascotas.

TENGA EN CUENTA

e Lavarse las manos, especialmente, luego de tocar sus secreciones, ir al bafio o salir del
cuarto. No olvide secarse con toallas desechables.

e Use pafiuelos desechables si va a toser o estornudar. Depositelos en una bolsa antes
de tirarlo a la caneca de la basura.

e Use mascarilla o tapabocas cada vez que esté en contacto con otras personas. No los
reutilice.

e Medir 2 veces al dia su temperatura corporal y llevar un registro




. CODIGO: SST-DOC-005
((; ¥ DOCUMENTO FECHA: 23-06-2020
-~ .
UNIBAUTISTA PROTOCOLO DE CONTINGENCIA Y NQ. DE REVISION: 00
Institucidn Universitaria BIOSEGURIDAD COVID-19 PAGINA: 49 DE 55
NO OLVIDE

e Seguir las medidas preventivas entregadas por el personal de la salud hasta que ellos
mismos informen que puede volver a sus actividades.

e Laincapacidad en los casos bajo sospecha sera de 14 dias, con posibilidad de prérroga
en caso de complicaciones o agravamientos de sintomas. En los casos confirmados
sera de 14 dias a partir de la fecha de diagndstico.

ESTE ATENTO S| USTED PRESENTA

Respiracion mas rapida de lo normal.

Fiebre de dificil control, por mas de 24 horas y que no presenta mejora.

Dolor o sonidos en el pecho al respirar.

Dificultad para respirar.

Ataques o convulsiones.

Decaimiento, somnolencia o dificultad para despertarse.

Deterioro del estado general en forma rapida.

En caso de tener estos sintomas llame a las lineas de emergencia de su municipio o
ciudad.

NOTA: En caso de tener estos sintomas llame a las lineas de emergencia de su municipio
o ciudad.

17.6. LIMPIEZA Y DESINFECCION DE BANOS
RECOMENDACIONES GENERALES

e Asegure el acceso de agua para los sanitarios, lavamanos y duchas durante toda la
jornada.

e Llevar el control de limpieza y desinfeccion, en el formato donde identifique fechas,
horas y persona responsable.

¢ Realiza la limpieza cuenta con gafas de seguridad, guantes de caucho y proteccion
respiratoria.

¢ Los guantes utilizados para limpieza de bafios, vestieres y duchas deben ser diferentes
a los guantes del resto de areas, al igual que los traperos, escobas, recogedores y
esponjas o bayetillas.

e Se hace necesario reforzar las rutinas de limpieza en estas areas por motivo de la
contingencia.

e Segun protocolo del Ministerio de Salud, se recomienda para sanitizacion el uso de
hipoclorito de sodio al 0,1% (dilucién 1:50 si se usa cloro doméstico a una concentracion
inicial de 5%. Lo anterior equivale a que por cada litro de agua se deben agregar 20 cm
de cloro a una concentracion de un 5%.

e Revise que el area de bafo, vestidores y duchas no presente humedad, ya que el
ambiente humedo favorece desarrollo de hongos, virus y bacterias.

LIMPIEZA Y DESINFECCION DE BANOS
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¢ Mantenga disponibilidad continua de jabon de manos, papel
desechables para secado de manos.

higiénico y toallas

e Las canecas deben ser de pedal para evitar contacto con las manos.
Las canecas deben tener bolsas de Unico uso para disposicion de residuos.

¢ La limpieza se debe asegurar como minimos 3 veces en la jornada antes de la llegada
del personal, en las horas de mayor transito de personal y al finalizar la jornada.

¢ La limpieza se debe realizar en todas las superficies del bafio, no solo el sanitario, y
lavamanos. Es importante, limpiar paredes, espejos, puertas, cerraduras, pisos,

muebles, mesén y toda el area que comprende el bafio.

MASCARILLA
QUIRURGICA

:SABIAS QUE?

La mascarilla quirargica es uno de
los elementos de proteccion para la
vida, cuida nuestras vias respiratorias
y ayuda a bloquear las gotas mas
grandes de particulas, derrames,
aerosoles o salpicaduras, que podrian
contener microbios, virus 6 bacterias, : cie
para que no lleguen a la nariz 6 boca. fluidos orales generz

los procesos asistenciales

. /.
/
CUBREN “~_
NUESTRA "

BOCAY NARIZ =

e Antes de ponerse una mascarilla, lavese las manos con agua y jabon o aplique

desinfectante a base de alcohol.
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e Al colocarse la mascarilla cubra la boca y la nariz con la mascarilla y asegurese de que
no haya espacios entre su cara y la mascara.

e Evite tocar la mascarilla mientras la usa; si lo hace, lavese las manos con agua y jabon
o0 apligue desinfectante a base de alcohol.

o Céambiese de mascarilla tan pronto esté humeda y no reutilice las mascarillas de un solo
uso.

e Para quitarse la mascarilla: quitesela por detrds (no toque la parte delantera de la
mascarilla), utilizando los tirantes.

¢ Al quitarse la mascarilla, no debe ponerse en ninguna superficie.

o Deseche la mascarilla inmediatamente en el recipiente de residuos peligrosos.

¢ Sila mascarilla no es desechable. Lave la misma inmediatamente con abundante agua
y jabén.

o Después de quitarse el tapabocas, lavese las manos con agua y jab6n o aplique
desinfectante a base de alcohol.

17.8. PERSONAL QUE PRESTE SERVICIO A DOMICILIO
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Recuerde, si presenta sinftomas
respiratorios, informe a su jefe
inmediato, absténgase de salir de su
casa y de prestar servicios
domiciliarios.

Utilizar gel antibacterial o toallas
desinfectantes antes de la entrega del
servicio, después de utilizar dinero en
efectivo y después de tener contacto
con superficies o paquetes.

tee @eo

Realizar higiene de manos con agua.

jabén y toalla limpia, minimo cada 3 ’
horas y al terminar los servicios o al safir P
del sifio de enlrega y cuando se refire “
los guantes si son para manejo de

vehiculo automotor, motocicleta o §
bicicleta.

Evitar ingresar al domicilio del cliente,
preferiblemente realizar la entrega en
la puerta o por una ventana. En
propiedad horizontal, no ingresary
solicitar al usuario que los reciba en la
entrada principal.

Debe evitarse el uso de datafonos
para pago con tarjetas de crédito o
débito, si lo hace debera lavarse las
manos con agua y jabon
inmediatamente después de su uso.

Utilizar los elementos de proteccién

 personal suministrados por el

empleador y responder por el uso
adecuado de los mismos.

Poner en practica las técnicas de
higiene de manos y de higiene

» respiratoria, hdabitos saludables, uso de

tapabocas y lavado de manos con
frecuencia.

Participar por medios virtuales o
digitales de capacitaciones realizadas

~ por el empleador. entidad

colaborativa, plataforma digital,
contratante, entidad Administradora
de Riesgos Laborales.

. Enfregar los producios en doble bolsa.

Realizar la desinfeccion de los
elementos de seguridad como cascos,

. guantes, gafas, rodilleras, entre ofros,

aliniciar y al terminar la jornada, (no
prestarios. deben ser de uso exclusivo).

Sirequiere recibir dinero en efectivo

garantice que el dinero sea

depositado en bolsa pléastica y lo
comrespondiente si es necesario
+ devolver dinero a cambio. Al terminar

el servicio refire y deseche los

guantes

utilizados y realice lavado de manos
con agua y jabén para ponerse

guantes nuevos.
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es de todos

Limpieza y desinfeccion %

en la vivienda

Incremente actividades de limpieza y desinfeccion de
superficies de los closets, roperos, armarios, barandas,
pasamanos, picaportes, interruptores de luz, puertas,
gavetas, topes de puertas, muebles, juguetes, bicicletas, y
todos aquellos elementos con los cuales las personas de la
familia tienen contacto constante y directo. También de

pisos, paredes, puertas y ventanas, asi como de fundas,
sabanas y toallas.

2 Ademas limpie y desinfecte todo aquello 3 Al limpiar y desinfectar procure seguir
que haya estado en el exterior de la estos pasos:
vivienda o que es de manipulacién diaria * Retire el polvo. "
como teléfonos fijos, llaves, control : ?Y' con agua y ja l'n. "
remoto, etc., para computadores, . D:J;;:’:;:c::r;: ‘k:':dlg::g:s' de uso doméstico
mouse, teclados, celulares y otros P -
equipos electrénicos de uso frecuente Siga estos pasos también para limpiar y desinfectar
siga las recomendaciones de todos los elementos que se encuentran en bafios y
desinfeccién que indica el fabricante. cocina.
Al utilizar desinfectantes tenga cuenta: « Al lavar prendas de vestir
+ Lea y siga las instrucciones de dilucién que se no las sacuda y deje que
encuentran en la etiqueta del producto y el uso de se sequen
elementos de proteccion personal, mantenga siempre completamente.
estas sustancias fuera del alcance de los nifios y
nifas. .
@ « Evite realizar las diluciones en envases que hayan e o |
contenido bebidas o alimentos. Consérvelos siempre \ .o —_—
en su envase original.
* No coma, beba, ni fume durante su manipulacion y ok w3
aplicacion.

vl -~

' Limpieza baio g Limpieza Cocina

Cambie toallas de manos, use desechables si es

+ Cambie o la laridad la j
posible y separe y guarde cepillos de dientes. IO S0, SOTL VIGUWICIORES Y SORRreNe

para lavar platos, preferiblemente con agua
caliente o desinfectante.

Qi < * No compartan entre miembros
‘ & Manejo residuos solidos de la familia vasos, platos,
utensilios, alimentos o

+ Clasifique los residuos sélidos bebidas.

generados en la vivienda. R « Tener en cuenta las cinco
. ?J’:?::&:tlg;h"“"o’ de la ‘ reglas de la OMS para unos

» Defina una persona adulta

de la familia que se <« A
encargue del depésito en E a
las dreas establecidas. sl SR, B, = Bpo e 2000

alimentos mas seguros.
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TIPS

SEGUROS
AL SALIR DE
LA VIVIENDA

B

Estar atento a kas indicaciones de la

autordad local sobre restricclones a Visitar solamente aquelios lugares ~
la movilidad y acceso a lugares  ¢3frictamente necesarios y evilor ) g
publicos. aglomeraciones de personas.
Asignar un adulfo para hacer las Restingir las visitas a famiiares y % ?
compras, que no perfenezca a amigos si alguno presenta cuadro !
ningun grupo de allo resgo. respiratorio. ?

dar la mano y mantener el poblico, suparmmercados, bancos, y

No saludar con besos, ni abrazos, ni Utilizar tapabocas en el fransporte
aisiamiento. demas sifios.

' En casa debe usar fopabocos en
caso de presentar sintomas
respiratorios o & convive con
personos que perleneces al grupo
de nesgo de confagio.
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ALCOHOL
SOPROPILICC

¢SABIAS QUE?

El alcohol isopropilico se obtiene a partir
del propileno, por reduccién catalitica de la

acetona, o mediante fermentacién de gPARAQUtSIRVE?
ciertos carbohidratos. 0 9 O

En general, el isopropanol diluido al 70%

tiene unas propiedades bactericidas Se utiliza en También se También se usa
similares al etanol de la misma preparados para la usa como como desinfectante
concentracién desinfeccion de manos desinfectante. de la piel en los

y de superficies. preoperatorios

Se  utiliza en preparados para la
desinfeccion de manos y de superficies.

PABLO MORENO PALACIOS
Representante Legal



